
                                                                  Cyclo Club Orvault  

Cylotourisme F.F.C.T. N° 3873  

SECURITE : Port du casque, respect du code de la route, éclairage du vélo et port du gilet fluo par faible visibilité sont 

obligatoires. Maximum légal par groupe : 20 et maximum fortement conseillé pendant la crise sanitaire : 10. Scinder en 2 

sous-groupes séparés d’au moins 200 mètres dès le départ. 

PARCOURS ROUTE RANDO CCO 07 JUIN  2026 
 

 

 
 

 

 

 
 

DIMANCHE 07 JUIN RANDO CCO 2026 50 Km  Route RO 2026 50 KM   

 

LA FREBAUDIERE – Sortie du site de la Frébaudière  – au stop à gauche rue du Raffuneau – Inter 
tout droit – Inter D537 au Télégraphe tout droit – Inter Bel Air Tout droit  vers Massigné – Le Bourg 
de La Chapellle sur Erdre – Route de Sucé sur Erdre puis à gauche piste cyclable – Inter à gauche 
vers le Perdrier – Inter D49 à gauche  puis à la Mirais à droite – Inter La Bernardière à gauche – Inter 
D39 à droite  – Km 22 Séparation des circuits court et moyen/long – Inter D39 à Gauche  vers 
GrandChamps des Fontaines – Inter à droite vers la Grande Haie – Inter D537 tout droit –  
Ravitaillement au Km 28  lieu dit La Chanais – La Chanais  _Notre Dame des Landes  – D 42 
inter à gauche à la Boissière – Inter à droite  direction Muzon   – La Madeleine   – La Fougeraie  – 
Chambouin – Inter M26 à droite  – La Rousselière – Châtillon Inter M42 à gauche – Inter M42 A 26 à 
Chatillon  – Beau Soleil  – Les Anges – La Frébaudière - ORVAULT. Dénivelé : 339 m. OR : 24044579 
Dossier OR : NORD OUEST 
 
Ravitaillement au Km 26  lieu dit La Bernadière 

 

 
*************************************** 

 

 

DIMANCHE 07 JUIN RANDO CCO 2026  80 Km Route RO 2026 80 KM   

LA FREBAUDIERE – Sortie du site de la Frébaudière  – au stop à gauche rue du Raffuneau – Inter 
tout droit – Inter D537 au Télégraphe tout droit – Inter Bel Air Tout droit  vers Massigné – Le Bourg de 
La Chapellle sur Erdre – Route de Sucé sur Erdre puis à gauche piste cyclable – Inter à gauche vers le 
Perdrier – Inter D49 à gauche  puis à la Mirais à droite – Inter La Bernardière à gauche – Inter D39 à 
droite    – Km 22 Séparation des circuits court et moyen/long – Inter D16 tout droit – Bout de Bois 
D164 – Le Plongeon – inter D16 tout droit – Ravitaillement au Km 44  lieu dit La Lande – Notre 
Dame des Landes puis direction Fay de Bretagne  à la Babinais à gauche – Direction le Temple de 
Bretagne via le chêne des Perrières – Km 59 au lieu dit La Gazette séparation des circuits moyen et 
long  – La Boucarderie  – Vigneux de Bretagne – la Haymonière – La Choutière –  Intersection Bon 
Garand  La Goulière  Jonction des circuits moyen et long  – Le Breil – Inter M26 Les Croix – Moncellier 
– Les Anges – La Frébaudière - ORVAULT. Dénivelé : 453 m. OR : 24044535 Dossier OR : NORD 
OUEST 
 
Ravitaillement au Km 44  lieu dit La Lande 

Carte et téléchargement accessibles avec CTRL + Clic  

http://www.openrunner.com/index.php?id=24044579
http://www.openrunner.com/index.php?id=24044535
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DIMANCHE 07 JUIN RANDO CCO 2026 100 Km    Route RO 2026 100 KM  

 

 

LA FREBAUDIERE – Sortie du site de la Frébaudière  – au stop à gauche rue du Raffuneau – Inter 
tout droit – Inter D537 au Télégraphe tout droit – Inter Bel Air Tout droit  vers Massigné – Le Bourg de 
La Chapellle sur Erdre – Route de Sucé sur Erdre puis à gauche piste cyclable – Inter à gauche vers le 
Perdrier – Inter D49 à gauche  puis à la Mirais à droite – Inter La Bernardière à gauche – Inter D39 à 
droite    – Km 22 Séparation des circuits court et moyen/long – Inter D16 tout droit – Bout de Bois 
D164 – Le Plongeon – inter D16 tout droit – Ravitaillement au Km 44  lieu dit La Lande – Notre 
Dame des Landes puis direction Fay de Bretagne  à la Babinais à gauche – Direction le Temple de 
Bretagne via le chêne des Perrières – Km 59 au lieu dit La Gazette séparation des circuits moyen et 
long  –Cordemais – Saint Etienne de Montluc – l’Etang Bernard – l’Erdurière  --inter D101 tout droit – 
inter M965 au Parc des Naudières à gauche puis à droite Bon Garand –  Intersection Bon Garand  La 
Goulière  Jonction des circuits moyen et long  –– Le Breil – Inter M26 Les Croix – Moncellier – Les 
Anges – La Frébaudière - ORVAULT. Dénivelé : 572 m. OR : 24038470 Dossier OR : NORD OUEST 
 
Ravitaillement au Km 44  lieu dit La Lande 

 

 

 

http://www.openrunner.com/index.php?id=24038470

